


Nestiubuj, 3e vykonas,
uehonos sa, 3¢ si vykonal,
ale ponechaj svojim skuthom,
aby 3a teba hovorili.

Mili &itatelial

V Skolskom roku 2013/2014 sme privitali
v priestoroch ndsho gymndzia novych prvdkov,
ale aj novych profesorov. Sme radi, Ze sa
taktiez rozrdstol pocet Clenov ndsho
Casopisu, apreto difame, Ze sa zvysi aqj
kvalita nasich prispevkov.

Za tych pdr tyzdriov vskole sme mali
moznost’ zUcastnit’ sa viacerych akcii,
podujati a stit'azi, z ktorych vel'ké mnoZstvo
sme pripravovali prdve my Ziaci. V Casopise
sme im, ako inak, venovali dostatok
pozornosti. Dufame, Ze redakénd rada
jednotlivymi prispevkami nielen ulahodi vd$mu
oku, ale zdroveri vds potesi alebo aspon
sprijemni tieto uprsané dni.

To, ako sa sprdvame, aké skutky vykondvame,
je odrazom naSej osobnosti. Difame, Ze
nielen sprdvanie, ale aj vysledky budi aj
vtomto Skolskom roku prinosom pre
gymndzium, ako aj pre vdetkych Studentov,
ktori si budi mdct so zdvihnutou hlavou
povedat’, Ze st na seba hrdi...

J.A. Komensky
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Prechadzka na Etelku"

Piatok trindsteho. Den ako kaZzdy iny. Pre prvdkov Gymndzia Jdna Baltazdra
Magina vo Vrbovom viak predsa nie¢im odlisny. Pytate sa ¢im?

Rdno sme vstdvali s o nieo vd¢sim Usmevom ako po iné dni. Ten lsmev sa ndm
objavil na tvdri, pretoZe tento, pre niektorych povercivych nest'astny den, sme mali
strdvit’ prijemnejsie ako v Skole. Konkrétne, Cakalo nds déelové cvicenie. Ciel'om
cvi¢enia bolo prispiet’ k fyzickej a psychickej odolnosti Ziakov a podporit’ utuzovanie
vzt'ahov medzi spoluZiakmi. Ked' si spdtnhe polozime otdzku Ci bol ciel splneny,
musime konstatovat’, Ze dno. Ale pekne poporiadku...

Rdno o 8.00 hod sa vsetci prvdci stretli pred brdnami gymndzia. Poasie ndm
celkom prialo. Pani profesorky si overili pritomnost’ Ziakov a ti ,,vyzbrojeni* vhodnou
obuvou, jedlom a pitim mohli zalat’ dlhd cestu. Ano dIhil Smerovala totiz do osem
kilometrov vzdialeného Prasnika, konkrétne na farmu Etelka. Polas tejto
,prechddzky" niektori prvdci uz rozvirili prvé debaty, ini pocdvali hudbu, sdstredili
sa na cestu a vnimali okolité prostredie, alebo boli vo svojom vlastnom svete.

Po dlho ocakdvanom
prichode si kazdy naSiel svoje
miesto. Posedenie pri ohniku
malo svoje Caro, ale to nebolo
jediné miesto, ktoré ndm bude
tento den pripominat’. Ked'Ze
niektori z prvdkov st celkom
zdatni v jazde na koni, mohli si
tu vyskudsat’ aj tdto zdlubu.

Na farme boli okrem koni

rozne daldie zvieratd, ktoré

sme ochotne krmili  naSimi

opeCenymi Spekdcikmi alebo slaninkami. Po celkom vydathom jedle zostalo este
dostatok ¢asu na prvé spolocné fotografie, zdbavné hry a aktivity.

Posilneni jedlom i zakdpenymi domdcimi medovni¢kami sme sa mohli pomaly
vydat' na spiatoéni cestu. Cakalo nds d'al$ich osem kilometrov, ale tento raz osem
veselSich a kamardtskejSich kilometrov. Asi to bolo tym, Ze (celové cvicenie naozaj
splnilo svoj dcel. NielenZe sme konelne o nieCo viac rozhybali nase koncatiny,
vytvorili sme si aj nové priatel'stvd. MoZno niektorych z nds boleli veler nohy
a trdpila Gnava, piatok trindsteho viak bol $t'astnym a prijemne strdvenym diiom.

Marianna Dafcikovd, Kristina Markovd, 1.BA



Streetball

Diia Z0.septembra Z017 sa vo Vipovom uskutotnil X. rocnik streetballového
tumnjn, ktanﬁ a}m't’ argamizmmlw nasa Skola - 917mmizium jﬂ’mn Baltazira
Magina. Tohto Coraz viac populirmejsicho podujatia sa zilastnilo 10 druZstiev zo
stredniich SKoL a qymnizii blizkeho okolin Vibového.

Jednotlive timy st zZmeradi swje sily na [wkej]mlm/am thrisku, ktoré sa
nachidza hned vedla Svkulv. Pocas 14 minut, vidtane frestﬂiv’ky, SA Plﬂﬂ
sustredili na hru dieveati aj chlapci. Ich akinost asutaZivest sprevidzala

hudba, o ktoris sa spoza mixAZneho pultu postarali Zinci nasho gymnizin.

TuzZba po vitazstve, hudba aobterstvenie qodali celému Sportovému podujativ
prijemnis atmosféru. Na ;arie]m[» streetballu qohlindali rozhodcovia, Ktori nis na
zAVer odmenili ZAWJimAVmi cenami.

KaZdijm rokom prifidajin nielen nové timy, ale zvisuje sa aj kvalita,
ktord je zaruteni Sportove nadanimi Zinkmi. Verime, Ze tento progres bude
};retrw’wm’ mj nnd’mlej. ZAroveh sa chceme }aad’nkm/m’ vfetktjm, ktori sa
zuCastnili A& podporili toto Sportové podujatie. TeSime sa dallie stretnutie XI.

roénika streetballu.

Turnaj podporili: Trnavskyy samosprivny Kraj, mesto Vibové, Rada rodicov
gymnﬂ’vzm]ﬁnn Baltazira Mwﬁnw Vibové, 0Z ,Zober la}atu, nie c(raw“.

Andrea Cavojskd, 3.A



Preatad vistedkov:

Kntegérm 33 dieVEAtA:

1. Gymnhzinm Pierra de Counbertina Piestany ,A*
(L. #HorvAtovA, A VassoviA, N.GriovA)
Z. Gymnizium J. B. Magina Vrbové ,A*
(N.Vadikova, P.Svfem{elm/oi)
3, gfartm/é gtjmnﬁzium]. Herdy Trnava
(B.Bartosovi, M.Bublisova, M. Kraj CoviCovA)

’Kntegérm 33 c[»m/vci:

1. Svfartm/é gymnﬁzium]. Herdu Trnava
(4. Metiar, K. Svenk, 3. Capkovit)
2. 303T Pieft’wm;
(A Kunik, D. BeCka, J. JanKech, 1. Drzka, J. VAros)
2. #otelovi akadémina L. Wintera Pieltany
(L. Vavro, L. Hruska, M. TVAarozek.)

N nj lefi’m Ardcka: Laura HorvAtovi
( gymnﬁzium Pierra de Coubertina ?ies“t’nny)
N njl&;ﬁi Ard&: LukAs Vavroe

(Hotelova akaremina L. Wintera Fiesvt’pmv)



Leonardo da Vinci - Mona Lisa

Mona Lisa je obraz talianskeho
venesanéného wmelca Keonarda da

Oinciho, ktovej ovznik je datovany

priblizne o vokoch  1503-1505,
Portrét zobrazaje Lisu CGherardini,
manzelka  floventskiho  obchodnika

Fvancesca di Bavtolomeo di Ranobi
del Glioconde, oblecenii podla vtedajsej
floventskej
pahovkatej kvajiny. Pri pohlade na

mody na pozadi
obvaz upita pozornost najmd jej
Legenddirny “2dhadny dismev”
a prenikaoy pohlad. Mona Lisa patri
medzi najandmejsic  umelecké  diela
v dejindch vijtvayniho umenia.

Ndzov obraza, ako sme vyssie
spomenuli, je Mona Aisa. Dovolujeme
si vsak podotknit, Ze tento ndzov nie
presny.

as’;mnielc’ine sa totiz pouic’va ndzoo

je  dplne O talianéine

Aa Gioconda a franciizsky ndzov
umeleckého diela je Aa [Joconde.
Oba vavianty sa odvijaji 0d mena
z0bvazenej ddamy — Aisa. [Jej kystné
meno A pomenovanie Clioconda  je
0dvodené 0d priezviska jej manzela,
o preklade znamend  veseld  alebo
vozmarnd zena. <Ldto vevzia ndzou
koresponduje do istej mievy aj s jej
zdhadngm dsmevom. O talianiine je
monna zauzivanou skratkou slova
madonna, t.j. moja pani.
Keonavdo da Oinci svoj obraz
nepomenoval. Mizeum o Aouovi, kde
je obraz oystaveny, pouziva ndzov
Portrét Lisy Chevardiny, manzelky
Francesca del Gliocondo.
Mona Kisa je podobizeii mladej
Zeny na pozadi pahovkatej krajiny so
vzdialenym  hmlistym  hovizontom.
Ddma md ovlasy zakwyté Cievnym
priesvitnm zdvojom. "Pri detailnejsom
pohlade si moino vsimnit, 3 tvdy md
dokonale zbavend chlpkoo — nemd ani
obocie, ani viasy na mihalniciach.
Mona Lisa je usadend o kresle, na
pravej stvame obvaza si  mbieme
vSimnii€ jeho operadlo. Na iiom md
ddma polozend prekriiend ruky.
Kompozicia je pravdepodobne
situovand ako pohlad na loggin — v
procj tvetine obrazu, hned za postavon
je umiestnené zdbradlic a po bokoch sa
irtajh ndznaky seélpoo ohvanicujicich
ohtad. O pozadi umelec zndzornil
hornati  kvajina, ktovou sa vinie



klukatd cesta s kamennym moséom
ponad vicku. Svetlo dopadi z lavej
sévany obraza.

Obraz je namalovany olejovymi
garbami na tenkej doske z topoloviho
dreva. Bol nickolkokrdt restauvovany
odhalili
pritomnose troch skovsich verzii Mony

a  rontgenové  analyzy
Kisy vo ovstvdch pod sicasnou vevziou
obraza. ALeonardo da Dinci pougil
Specidlnu  technikan  malby,  keéovi
oznacil ndzvom ,,séumato”. Slove
,,séumato” je trpnym  pricastim
talianskeho slovesa ,,sgumm‘e”, ktové
znamend  zoslabie, zjemnit,  stlmit
alebo aj vozplyni€ sa ako dym (00
,,5umo”, o znamend Dtlm).

Samotny Leonardo da Oinci
chavaktevizoval sgumato ako
malbu ,bez ciar alebo hranic, na
spésob  dymu”. [Jej podstatou je
nandsanic favieb vo viacewjch velmi
jemnijch, priesvitnjch ovystodch tak,
aby bol vytvorenyj dojem hibky, objemu
a toarn. Skumato namiesto ostwjch
hmlis¢d  miikké

kontir  oyuiiva

tiecsiovanie, im oytodva dojem velmi
presvediivého  zobrazenia svetla a
priestorn. Déledity je dokonaly vijber
a miesanie favebnyjch ¢énov a ich velimi
precizne nandsanie bez

pozorovatelnijch prechodoo.

Nina Zahumenskad, 3.A



Shihmi sivnor!

Dha 4.10.2013 sa uskuto¢nila stuzkova sldvnost nasich maturantov. Stvrtici si na tuto
slavnostnu prilezitost zvolili reStaurdciu Semafor v Piestanoch. Odbijanie devatnastej hodiny
znamenalo zaciatok stuzkovej slavnosti, ktord je ocenenim dlhoro¢ného snazenia Ziakov.
Nielen to! Zaroven je dal$im krokom k dospelosti, a preto aj udalostou, na ktort sa nezabuda.
Tento dolezity okamih sa vryje do pamati ¢i uz samotnym maturantom, rodi¢om alebo
ucitelom. Nasi Stvrtdci sa na tento dlho ocakdvany vecer svedomito pripravili. ESte nedavno po
chodbach gymnazia pobehovali dievcatd a chlapci 1.A triedy a zrazu pred svojimi uditelmi,

rodi¢mi a pribuznymi stoja krasne a dokonale upravené mladé Zeny a mladi elegantni pani.

Aj ked vsetci na tento okamih
netrpezlivo cakali, nervozita, strach
aobavy, ¢i vSetko dopadne podla
predstav, sprevadzali vSetkych Ziakov
stvrtého roc¢nika. Vsetci dufali, Ze
prave tento piatkovy vecler bude
jednym ztych nezabudnutelnych,
kedy sa ni¢ nepokazi a kazdému sa

vyari tsmev na tvari, ked si

spomenie na tento krasny vecer.
Po uvodnych prihovoroch, po Serpovani a odovzdani vytuZenej zelenej stuzky nasledovala
vecera, pri ktorej bolo citit uvolnenejsiu atmosféru. T4 sa ukazala najma pri programe, ktory
nasledoval po chutnom dezerte. Program bol velmi zdbavny, $tvrtaci si na jeho prezentovani
dali zalezat. Vsetci sa vyborne zabavali a po celej miestnosti sa ozyval smiech. Ten prerusila
hudba a zadbava mohla pokracovat dalej.

Aby sa zavrs$ila poslednd cCast programu, Stvrtdci chytili dZzban a rozbili ho na malé

kusky. Kazdy si zobral ten svoj ,kasok® a odmenena bola aj pani triedna profesorka. Po
odovzdavani darcekov pokracovala zdbava v podobe tancovania a spievania znamych piesni
nielen pre Ziakov, ale aj rodicov. Ti sa postupne odoberali domov a maturanti sa bavili na 100%.
Zabava pokracovala az do rana.
Atmosféra tohtoroc¢nej stuzkovej slavnosti bola neopisatelnd, taka, akut by chcel zazit na svojej
stuzkovej kazdy stvrtdk alebo stvrtacka. Bol to vecer plny o¢akavania, zabavy, dojatia, uprimnej
radosti a nezabudnutelnych okamihov, na ktoré budu dlho spominat nielen maturanti, ale aj
vSetci pozvani hostia.

Laura Reskova, 3.4






Pred par diiami som si v knihkupectve v§imla knihu so zaujimavym ndzvom Muzské
interiéry z pera slovenského autora Maxima E.Matkina. Bola som zvedava ako sa tento autor
popasoval s laskou a medzil'udskymi vzt'ahmi, a tak som si ju vlozila do kosika.

Maxim E.Matkin piSe pod tymto pseudonymom od roku 2000. Napriek svojmu

uspechu aj nad’alej skryva svoju pravu identitu. Jeho ¢lanky a texty vychadzali najskor na
internetovej stranke inZine, neskor boli vydané knizne. Texty si moZeme precitat’ aj v
slovenskej Pravde a Ceskej Elle. Doteraz mu vyslo sedem knih: Polno¢ny dennik, Laska je
chyba v programe, Mexicka vina, Muzské interiéry, Miluj ma ironicky, Aj ja teba, Nie na tsta
a Uplne najviac.
Kniha Muzské interiéry vySla ako Stvrty roman spisovatela. Maji muzi milenky? Komu
pripiSeme chybu, ak si partner najde milenku? Moéze existovat’ laska bez sexu? Ako dlho sa
bude vyrovnavat’ so stratou milovan¢ho ¢loveka? Ktora laska je najcennejSia? VSetky tieto
otazky, ale aj mnoh¢é d’alSie, riesi autor prostrednictvom viacerych pribehov. Aj ked’ sa muzi a
Zeny obcas spravaju ako deti, roman je napisany vel'mi realisticky.

Pribeh spéja Zivoty Siestich 'udi r6zneho veku, avSak ich pribuzenské a priatel'ské
vzt'ahy, minulost’ a sny ich ovplyvnili viac, ako su si ochotni pripustit’.

Prvych pit’ kapitol je napisanych z uhla pohl'adu kazdej postavy, a tak sa do¢itame pribehu
podvedenej manzelky Loly, milenky Seri, manzela Gregora, Serinho priatela Filipa, ktory je

zaroven aj ucitelom syna Gregora a Loly Elvisa. Ak ste vSak

cakali typicky romanticky pribeh, radSej tato knihu odloZte,
lebo autor opisuje postavy aich konanie v ,,drsnej realite®.
Kazda postava ma odliSny charakter a pohl'ad na vec. Su to
obyc¢ajni l'udia s rovnakymi radost’ami a starostami ako my.

Na tejto knihe, ako aj na Matkinovych d’alSich knihach, sa mi
paci prostredie, do ktorého je pribeh zasadeny, a taktiez jeho
Styl pisania. Matkin sa vyjadruje priamo, pouZiva slangové

vyrazy, takze niekedy si pripaddm, akoby som sa s postavou

rozpravala ja.
Zaujal ma aj humor, ktory autor pouziva. S l'ahkostou dokéze odl'ahCit’ aj ti najzavaznejSiu

situdciu. Maxim sa neobt’azuje opismi exteriérov ani interiérov, neciti potrebu vysvetl'ovat



podrobné fungovanie nejakého biznisu a jeho vystizné analyzy sa tykaji vysostne vztahov,
vnutornych pochodov a zivotnych filozofii. Preto je vel'mi pravdepodobné, ze sa v nejakej
situdcii uvidite alebo sa stotoznite s postavou.

Kniha Muzské interiéry je urcend takmer vSetkym vekovym kategoriam. Tym, ktori
nasli skuto¢nu lasku, ale aj tym, ktori sa v laske sklamali alebo na fiu este len ¢akaju.
Na obalke vidime stroho, ale zaujimavo zariadenu izbu, z ktorej odchddza muz. Obalka podla
mna Uplne vystihuje nazov aj obsah, lebo bez muzov v interiéri je sice poriadok, ale aj
prazdno. Muzské interiéry odporicam vsetkym, ktori majui radi nenarocné, ale poucné ¢itanie,

ktoré v tomto pripade potvrdzuje zname prislovie: Ani spolu, ani od seba...

(Jana Jurdkovad,3.A)

Dibehy 30 Fvota

JAK je v dusi svetlo, v ¢loveku je krasa.
Ak je v ¢loveku krasa, v jeho dome viladne harmonia.
Ak v jeho dome vladne harmonia, v krajine je pokoj.

Ak je v krajine pokoj, vo svete je mier. “

(Cinske prislovie)

_@w&iy'w HIHEVOM..
Jeden muz mienil poCas dovolenky navstivit meste¢ko na strednom zapade USA, a preto
napisal majitelovi malého miestneho hotela list. Stalo v riom:
L,velmi rad by som si so sebou vzal aj psa. Je dobre vychovany a velmi Cistotny. Boli by ste
taky laskavy a dovolili by ste mi mat’ ho v noci pri sebe v izbe?*
Od mayjitela hotela prisla okamzite odpoved:
» rento hotel vediem uz mnoho rokov. Za celu ti dobu sme tu ale nikdy nemali psa, ktory by
nam kradol uteraky, postelnu bielizen, strieborny pribor alebo obrazy. Nikdy som psa
nemusel uprostred noci vyhariat' za vytrznictvo alebo nadmerné poZivanie alkoholu.
Taktiez sa nikdy nestalo, aby mi pes usiel bez zaplatenia hotelového uctu. Vas pes je

v mojom hoteli vitany! A ak sa za Vas zaruci, vitany budete aj Vy.“

Karl Albrecht a Ron Zenke



SOHAAND.

Ustavicne nas vyzyvaju, aby sme prilozili ruku
k dielu, aby sme dosiahli v zZivote ten najvyssi ciel.
Nie vsetci ludia vsak maju moznost byt vo svojom povolani
profesionalmi a len niekolki z nas dosiahnu to najvy$Sie postavenie
v oblasti vedy a umenia. Mnohi ludia musia vykonavat obyCajnu pracu
v tovarriach, na poliach, v uliciach. KaZzda praca je v8ak dblezita. Pre¢o?
KaZzda praca, ktora pozdvihuje ludskost, ma svoju déstojnost’

a dolezitost, by mala byt ocenena ostatnymi ludmi nielen v zmysle
materialneho sveta, ale aj v zmysle sveta duchovného. Ludia by nemali
pohrdat’ niektorymi zamestnaniami. Hodnotit by sa mala predovsetkym

Snaha Cloveka. Ak je clovek zametacom ulic, mal by zametat’ tak, ako

Michelangelo maloval svoje obrazy, Beethoven komponoval svoju
hudbu, alebo Shakespeare pisal svoju poéziu. Mal by zametat’ ulice tak

poriadne, aby sa zastup fudi na zemi i na nebi zastavil a riekol: ,Tu byva

Jeden znamenity zametac ulic, ktory poriadne robi svoju pracu.

Martin Luther KING junior

Nina Zahumenska a Katarina Bacharova,3.A



Studenti 3. a 4.roénika Gymndzia Jdna Baltazdra Magina vo Vrbovom sa v dfioch

9. - 10.9.2013 zd&astnili podujatia .24 hodin s EU",
Poslanim tohto projektu je zvysit' povedomie Studentov strednych $kdl o Eurdpskej unii
a fungovani jej institdcii. Nasa Skola sa dostala do lzkeho vyberu 10 3kdl z celého
Slovenska. Samotny vyber 3kdl bol v kompetencii Zastdpenia Eurépskej komisie na
Slovensku.

Prvy deri sme sa zicastnili interaktivnej diskusie pod ndzvom .Café Eurédpa

mladym" na témy eurépskeho rozmeru. Po nej nasledovala prehliadka vecernej Bratislavy.
Druhy deri sa zaal ndvstevou Zastipenie Eurdpskej komisie na Slovensku, kde bola pre
Studentov pripravend interaktivna vzdeldvacia a informacnd prezentdcia doplnend hrami
a kvizmi.
Po krdtkej prehliadke Bratislavského hradu a budovy NR SR sme sa premiestnili do
Ndrodnej banky Slovenska. Prezentdcia .Euro - naSa mena" i expozicia vystavy ,Od
slovenskej koruny keuru" obohatila vedomosti Studentov, ktoré mézu vyuzit' pri
maturitnej skdske ¢i v beznom Zivote.

Na zdver podujatia vSetci zdcCastneni dostali pamdtny certifikdt od koordindtora
projektu Ing. Milana Filu, PhD. z Katedry eurdpskych politik Fakulty eurdpskych studii

a regiondineho rozvoja SPU v Nitre.



Pozeranie hororov a inych filmovych zanrov, spacaky a deky — takto by sme mohli
charakterizovat’ Halloweensku noc, ktort pripravovali ziaci Gymnazia Jana Baltazdra Magina
vo Vrbovom. Samotnému vecernému programu predchadzali pripravy, ktoré zahfnali
vyzdobu tried, pecenie nielen chutnych, ale aj tematickych kolacov, divadelné predstavenia
v anglickom jazyku a, samozrejme, aj masky, na ktorych si dali Ziaci naozaj zalezat'.

Den zacal ako kazdy iny. AvSak skritend forma vyucCovania umoznila ziakom
dostato¢ny priestor pre posledné detaily vo vyzdobe tried, od ktorych zaviselo umiestnenie sa
v sutazi o hodnotné ceny, ktoré venovalo gymnazium. Ceny mohli Ziaci ziskat' aj za
najorigindlnejSie vyrezanu dytu, pricom konkurencia bola naozaj velk4, ale fantdzia ziakov
nas nesklamala.

Pod vedenim triednej profesorky ,tretej aCky“ zorganizovali Ziaci naozaj pestry, hrdzu
nahanajuci, ale zaroveii zabavny program. Uroved jednotlivych prevedeni scénok zvysovala
podmienka, ktorou bolo pripravit si program v anglickom jazyku. Nielen Ziaci vysSich
ro¢nikov, ale aj novi ziaci sa nenechali zahanbit’ a prekvapili nas svojou kreativitou.

Po naro¢nych vykonoch ich ¢akala zaslizend odmena v podobe oddychu, ktory bol sucast’ou
no¢ného sledovania filmov.

Aj ked’ bol Halloween diiom, kedy ucitelia vyZadovali okrem ucenia aj d’alSie naroky
a aktivity, bol aj dilom plnym ocakavani, ktoré sa naplnili, a preto sa vSetci moZeme teSit’ na
nasledujtci roc¢nik tejto jedinecnej udalosti.

Mgr. Vrdablova, Mgr. Goddalova







Kazdoro¢na akcia, Kurz ochrany ¢loveka a prirody, je za nami. Aj tento rok, tak ako
po minulé roky, sa tretiaci za¢astnili dlho planovaného KOCAPU. Spojilo sa prijemné s
uzitoénym. Péan riaditel’ vybavil nadhernu chatu uprostred lesa, vysoko v pohori Povazsky
Inovec. Boli sme nadSeni.

V utorok réno, 5. novembra, sme plni elanu prisli vSetci do Skoly, nabaleni ako na
tyzden. Cestovné tasky boli okrem teplého oblecenia plné jedla. Pan riaditel’, pan profesor
Koi$§ a pan Zahumensky nds vzali autami az do Hradku, kde nas napriek nadSmu reptaniu
vylozili a za dazdivého pocasia ,,prinutili“ vysliapat’ po vlastnych do chaty. Tak sme teda
pekne pomalicky iSli... Po ceste okolo nas prefrcali, mavajic ndm, nasi veduci na autach.

Pred chatou podal Filip P. hldsenie a mohli sme sa ist vybalit do novych, Ccistych,
presvetlenych izieb. Pan Zahumensky navaril zatial’ fantasticky gulés, ktorym vSetkym zahnal
hlad a ulahodil na dusi.

Na druhy dent bol budi¢ek uz o siedmej, ¢o niektorym robilo problém, no nakoniec sme to
zvladli, a po ranajkédch sme sa vydali na celodennu tiru na Tematin. Na spiatocnej ceste,
meldc z poslednych sil, sme nast’astie nasli skratku cez les, ktora viedla ku chate.

V posledny deini, ked’ sme si mysleli, Zze uz néas ¢aka iba zaslizeny relax, mylili sme sa. Boli
pre nas pripravené sutaze, v ktorych sme mohli ziskat’ aj zaujimavé ceny. Stt'azné discipliny
sa, ako inak, tykali Sportu, hlavne behu. Okrem zasluZenych cien nas cakala aj ind odmena,
a to vyborné zemiakové placky.

Myslim, ze za celq tretiu ,,aCku* mo6Zem zhodnotit, Ze KOCAP dopadol na vybornu.
Dokonca sme chceeli zostat' az do piatku... Aj ked’ sme boli unaveni a vyCerpani, zazili sme
plno zdbavy a odniesli sme si vela ,junforgettable experiences®. Hned" by sme si to
zopakovali!

Lea Baladova, Lukad$§ Konkus 3.4




Oorili sme dvere”

Dna 25.10. 2013 sa tento krat na Gymnaziu Jana Baltazara Magina otvorili brany
nielen pre nasich buducich ziakov, ale aj pre ich rodi¢ov. K dispozicii im boli sprievodcovia,
ktorych predstavovali ziaci naSej Skoly. Tejto tlohy sa zhostili profesionalne. Navstevnikom
predstavili priestory Skoly, u¢ebnice, moznosti Studia, ako aj aktivity, ktoré Ziaci praktizuju na
jednotlivych vyucovacich hodinach.

Zaroven si mohli vyskusSat' skuSobné testy, ktoré boli zostavované na zaklade
poziadaviek, ktoré su sucastou prijimacich pohovorov. Tieto testy boli uréené ziakom pre
Stvorro¢né Studium, ako aj bilingvéalne Stadium, t.j. testy z matematiky, slovenského jazyka
a literatury a anglického jazyka. Poc¢as vyhodnocovania testov si ndvstevnici kratili ¢akanie na
vysledky testov hranim stolného tenisu a prezeranim vystavy KonStantina a Metoda.

Pre zdokonalenie sa v cudzich jazykoch mali navstevnici moznost’ zakupit' si cudzojazycnu
literatiru v priestoroch naSho gymnazia.

V tento dent sme sa stretli s pozitivnymi reakciami naSich potencidlnych Zziakov.
Zaujemcom o Studium sa pacila moznost’ absolvovania skuSobnych testov, ako aj moderné
priestory Skoly.

Mgr. Vrablova, Mgr. Goddlova



Snivame vietci a kazdl noc, aj ked si to nepamdtdme. Snivanie je jednym z
najzdhadnejsich a najzaujimavejSich zazitkov v naSom Zivote.

Pocas rimskej éry boli dokonca niektoré sny predkladané sendtu na analyzu a
vyklad. Rimania sa totiZz nazddvali, Ze sny sd sprdavami od bohov. Viykladaéi snov dokonca
sprevddzali aj vojenskych vodcov pocas bitiek.

Okrem toho je tieZ vSeobecne zndme, Ze najmd umelci éasto ziskavajl kreativne ndpady
2o svojich snov. Ale ¢o vlastne vieme o snoch?

15 zaujimavych faktov o snoch:

1. Zabudnete 90% svojich snov
Do 5 minlt po prebudeni zabudnete polovicu sna. Do 10 mindt je prec az 90%.

2. Nevidiaci l'udia snivaju tiez
Ludia, ktori sa stali nevidiacimi polas Zivota, dokdZzu vidiet' vo svojich snoch obrazy
rovhako, ako vidiaci. Ti, ktori sa nevidiacimi narodili, nevidia sice Ziadne obrazy, ale
preZivaji sny pomocou ostatnych zmyslov - sluchu, ¢uchu, hmatu a emdcii.

3. Snivame vsetci
KaZzdd l'udskd bytost’ sniva (s vynimkou pripadov extrémnej psychickej poruchy). Ak si
myslite, Ze nesnivate, v skutoénosti si svoje sny iba hepamdtdte.

4. V snoch vidime len tvare, ktoré pozname
Nasa mysel si nedokdZe vymyslat’ tvdre pocas sha - v snoch vidime skutoéné tvdre
skutoénych I'udi, ktorych sme stretli polas Zivota, ale nemusime vediet’, o koho ide alebo
si osobu pamdtat’. VSetci sme videli stovky tisic tvari poas celého Zivota, takZze mdme
nekonecnd databdzu, ktord nd$ mozog méze vyuzit' v nasich snoch.

5. Nie kazdy sniva farebne

Celych 12% pozorovanych l'udi sniva vyhradne v Ciernej a bielej farbe. Ostatni snivaju
farebne. Sttdia z rokov 1915 az 1950 tvrdila, Ze vié3ina snov je &ierno-biela, vysledky
sa viak zalali menit’ v roku 1960. Neddvny vyskum nacrtol, Ze tieto meniace sa vysledky
mozu byt spojené s prechodom z Cierno-bieleho filmu a televizie na farebné média.

6. Sny su symbolické
Ak sa vdm sniva o nejakej konkrétnej téme, nie vzdy je sen v skutolnosti o fom. Sny
hovoria hlboko symbolickym jazykom. Nech uz si va$ sen vyberie akykol'vek symbol, je
vel'mi mdlo pravdepodobné, Ze je v téme sna podstatny.

7. Sny sl zvdcSa negativne
Pre Citatelov Dobrych novin zld sprdva. Medzi najéastejSie emécie zaZivané v snoch
patri Gzkost. Negativne emdcie st CastejSie ako tie pozitivne.
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8. Mdzete mat’ Styri aZ sedem snov za jednu noc
V priemere dokdZete snivat’ jednu aZ dve hodiny kazdu noc.

9. Zvierata snivaju tiez
Mnohé stidie vykonané na zvieratdch potvrdili rovnaké mozgové viny
pocas snhenia, aké sa vyskytujd u ludi. Ak mdte doma psa, skiste ho
pozorovat’ pofas spdnku. Je mozné, Zze bude napriklad pohybovat’
labkami podobne ako pri behu.

10. Pocas spdanku mozog Uplne paralyzuje telo, aby ste si neubliZili

Rychle pohyby oéi (REM) pocas spdnku si beznym priznakom fdzy snivania. V priebehu
REM je telo paralyzované mozgom, aby sa zabrdnilo pohybom, ktoré prezivame v sne.
Z jednodusene: aby ste v posteli nezacali napriklad utekat’ alebo umyvat’ okna.

11. VonkajSie vplyvy sa zaélenuju do sna
Nasa mysel aj pocas spdnku nad'alej interpretuje vonkajSie podnety. Mysel ich dokonca
urobi sicast’ou sna. To znamend, Ze niekedy pocas spdnku polujeme redlny zvuk a ten sa
zacleni do sna. Napriklad sa vdm mdZe snivat’, Ze ste na koncerte, ak po¢as vdsho spdnku
niekto nablizku zaéne hrat’ na gitare.

12. Muzi a Zeny snivaju odliSne
Znie to zvldstne, ale muZi maju tendenciu snivat’ viac o inych muzoch, nez o Zzendch. Az
70% postav v muzskych snoch st ini muzi. Na druhej strane, Zensky sen obsahuje takmer
rovnhaky poet muzov a Zien. Muzi na rozdiel od Zien preZivaji omnoho viac agresivnych
emacil.

13. Jasnovidecké sny
Vysledky niekolkych vyskumov naznalujui, Ze 18-38% l'udi zaZilo aspori jeden
jasnovidecky sen a 70% zaZilo déja vu. Percento os6b, ktoré sa domnievajd, Ze
jasnovidecké snivanie je mozné, je este vyssie. Veri tomu 63-98% ['udi.

14. Ak chrdpete, nemdZete snivat’

Tato informdcia zaplavila v poslednej dobe cely internet. Faktom viak je, Ze sa zatial
nenasiel Ziaden vedecky ddkaz, ktory by podporoval toto tvrdenie. Nateraz sa musite
uspokojit’ s tym, Ze snivame vietci a vzdy. Aj vds chrdpajlci otec, brat ¢i manzel.

15. V sne moZno zaZit' orgazmus www.dobrenoviny.sk
Monika Jakdbovd, 2.BB
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Chces aj ty prispiet’ svojim ¢clankom?

Chces sa s nami podelit’ o zaujimavé informdcie?

Radi t'a medzi nami privitame!

Ddtum vydania:

12. november 2013

GYMPLOVINY zostavili:

Mgr. Vrdblova Nina, Zahumenska Nina, Jakdabova Monika, Bachdrova Katarina,
Baladovd Lea, éavojské Andrea, Daféikovd Marianna, Jurdkovd Jana, Markova
Kristina, Marusicovd Lea Lejla, Suchd Eva

G6ymnadzium Jana Baltazdra Magina
Beriovského 358/100

922 03 Vrbové

gymvrbove@gymvrbove.sk
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